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1. Общие положения

1.1. НастоЯЩаяпрограмма вводного инструктarка по технике безопасности и
безопасному поведению обучаlошlихся (далее Программа) разработана в
соответствии с постановлениями Главного государственного санитарного врача
России от 28.09.2020 года J\Ъ 28 <Об утверждении сп 2,4,3648-20 <Санитарно-
эпидемиологические -гребования

оздоровления детей и молодежи))

организациям восIIитания и обучения, отдыха и
от 28.0|,202l года Jф 2 (Об утверждонии СанПиН

к
и

|.2.3685,21 <Гигиенические rtормативы и требования к обеспечению бозопасности и
(или) безвредности для человека факторов среды обитания>; с учетом Письма
Минобрнауки России Ns 12-107,/ от 25 августа 2015 года <<Рекомендации 11о созданию
и функционированию системы управления охраной труда и обеспечением
безопасности образовательного процесса в образовательных организациях,
осущестВляющиХ образовательную деятельность) и иных нормативЕо-11равовых
актоВ пО охране труда, Правилами внутреннего распорядка обучающихся
организации.

1.2, !анная 11рограмма составлена для проведениявводного инструктажа
обучающихся по технике безопасности В целях обеспечения охраны жизни и здоровья
обучающихся, укрепленшI их здоровья, создания и поддержаншI безопасных условий
образовательной деятельFIости в организации.

1.3. Программа определяет содоржание I]водного инструктажq который
включает информирование обучающихся об условиях деятельности организации,
основных опасных факторах, fIравилах безопасного поведения, поя<арной и
электробезопасносТи, о правИлах поведения при чрезвычайных ситуациях и правиJIах
бозопасности при движонии в образовательную организацию и из нее.

1.4. Вводный инструктarк с обучающимися проводится кJIассным руководителем
в начiLле учебного года, а также с вновь прибывшими учащимися в течение года с
использованием электронных средств обучения, учебных и наглядных пособий.

1.5. Обучающиеся должFIы бьтть ознакомлены с правилами внутренFIего
распорядка для обучающихся, утвержденными в образовательной организации,
инструIщией по поltарной безопасности, а также правилам техники безопасности при
выполнении работ во время занятий.

1.6. Изучение правил безопасного поведения проводится с целью формирования
У обучающихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной
безопасности и безопасности окружающих.

1.7, Формы и методы проведения вводного инструктiDка с обучающимися, а
также форма оформления результатов его проведения, оlrределены Положением о
порядке tIроведения инструктаясей по технике безопасности и безопасного поведения
обучающихся в Государственном бюджетном профессиональном образовательном
учреждеНии КалиНин|радскОй областИ <УчилиЩе (техниКум) олимпийского резерRа)
имени заслуженного мастера спорта России А.А. Шумилина)) (далее - Положение).



1.8. Факт проведения вводного инструктажа фиксируется с обязательной
подписью инструктируемого обучающегося (с 14 лет) и инструктируюrцего
должностного лица (классного руководителя) в Хtурнале рсгистрации вводного
инструктажа обучаЮщихсЯ по техниКе безопасНости (Приложение J\b 1 Положения).

3. Сведения об образовательпой организации
3.1. Общие сведения об образовательной организации.
Полное наименование организации: Государственное бюдrкетное

профессион€Lльное образовательное учреждение Калининградской области <Училище
(техникум) олимпийского резерва) имени заслуженного мастера спорта России д.д.
Шумилина>

АдреС организации: 236011, Калининградская область, г. Калининград,
ул. Аллея Смелых, д.116.

Телефоны: 8 (а012) бЗ-22-З8 - директор (приемная);
8 (40l2) 68-71-01 - учебно-воспитательный отдел;
8 (4012) 68-63-15 - спортивный отдел;
8 (4012) 68-69-48 - пост охраны.

на территории образовательной организации расположены 3 основных здания:
l.УчебнЫй корпуС (г. КалинИнград' ул. АллеЯ Смелых, Л.1 18);
2. Общеяtитие (г. КалининГрад, ул. АллеЯ Смелых, Л.116);
3. Спортивный комплекс (г. Калининград, ул. Аллея Смелых, д.1l4).
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В здании учебного корпуса расположены:
учебные аудитории;
спортивный зал;

учебный отдел;
кабинет заместителя директора rrо учебно-воспитательной работе;
кабинет заведующего отделением основного общего образования;
гарлероб.

2. Тематический план проведепия вводного инструктажа обучающихся
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1 Сведения об образовательной организации. 3-5

2
Общие правила безопасного поведения обучающихся в
помещениях и на территории организации. Источники опасности 7-10

з Правила поlщарной безопасности для обучающихся. 3-5
4 Правила электробезопасности. 3-5
5 правила поведения обучающихся при чрезвычаrных ситrацилс 3_5

6
Правила безопасности при движении в образовательную
организацию и из нее. 3-5

1 правила поведения в общественных местах и трансгIорте. 3-5
Итого 25-40
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В здании общежития расположены:
о комнаты для проживания обучающихся;
о СТоЛоВая;
. буфет;
. библиотека;
о воспитательный отдел;
. медицинский блок (медкабинет, кабинет ЛФк, 2 изолятора);
о кабинет системного администратора;. кабинет заведующего общеrкитием;
о комната стирки и глажки белья;
. каМерахранения;
о Пост охраны.

В здании спортивного комплекса расположены:. универсtLпьный спортивный зал;
о зчlJI борьбы;
. зzlJI бокса;
. з€UI тяжелой атлетики.
. тренажерный зал;
, душевые, сауна;
. медицинский кабинет;
. администрация;
о спортивный отдел;
о пост охраны.

в каждом здании имеется по два эвакуационных выхода.
территория образовательной оргаЕизации огорожена забором. Имеются два

входа на территорию: центральный и дополнительный.
В ЦеЛЯХ ОбеСпечения безопасности и соблюдения контрольно_пропускного

режима вход на территорию и доступ в здания организации осуществляется строго по
идентификаторам (электронным чипам), которые выд€tются кJIассными
руководИтелямИ (кураторами групп) персонЕtльно каждому обучающемуся.

При утере чипа (или его физическом повреждении) обучающиеся приобретают
новые чипы за собственный счет.

ОбучаюЩийся, отчисляеМый иЗ организаЦии, должен сдать чип кJIассному
руководителю (куратору группы) не позднее дня отчисления.

запрещается передавать электронные чипы Другому лицу. В слуrае передачи
электронного чипа другим лицам к обучающемуся могут быть применены меры
дисциплинарного взыскания.

з.2.В организации выделяют специiLлизированные кабинеты (за-шы), находиться
в которых можно только в присутствии преподавателя или тренера (спортивные заJIы,
зал борьбы, заJI бокса, зzLл тяжелой атлетики, зiUI легкой атлетики, тренажерный зал,
кабинеты информатики, физики, химии).
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3.3. ВО времЯ занятиЙ В специалиЗированных учебных кабинетах (залах)
необходимо строго соблюдать инструкции по охране труда и пожарной безопасности,
правила поводения и требования преподаватоля или тренера.

3.4. Запрещено приближаться и входить в помещения электрощитовых.
3.5. Медицинское обслуживание обучающихся обеспечивается медицинским

персонtLлом, осуществляющим oBoro деятольность в помещениях медицинского блока
(здание общеrкитИя, 1 этаrк) и медttабИнете (здаНие спортивного комплекса, 1 этаrк).

4. Общие правила безопасного поведения обучающихся в помещениях
и на территOрии образовательной организации. Источники опасности.

4.1. Общие правила поведения обучающихся в помещениlIх и на территории
образовательной организации устанавливаются Правилами внутреннего распорядка,
которые обучающихся долrкны соблюдать. Правила безопасного поведения в каждом
конкретноМ учебном кабинете определены соответствуIощими инструкциями по
правилам поведения в кабинетах.

4.2. ОбЩИМИ РИСкаМи и опасными факторами для обучающихся являются:
. наРушение остроты зрения при недостаточной освещённости рабочего

места;
. Н&ПРЯХ(еНИе ЗРеНИЯ И ВЕИМаНРШ;

. ИНТеЛJIеКТУ€LЛЬНЫеИЭМОцИОНаЛЬНЫеНаГРУЗКИ'

о НвJIичие травмирующих факторов учебной мебели (заусенцы, острые
кромки, дефекты и поломка ученических столов, стульев);

о тр€}вмирование при падении на скользких и (или) Ееровных участках
пола, ступенях лестниц, на территории организации в зимнее время;

. порa)Itение элеItтрическим током ГIри прикосновении к неисправным
(имеющиМ повреждение корпуса) выключателям и электрическим розеткам,
электропроводке и шнурам питания с поврежденной изоляцией;

о ГIОР&ЖеЕие электрическим током при прикосновении к открытым
токоведущим частям электронных средств обучения, орrтехники и иных
электроприборов, при отсутствии заземления (занулепия);

о тровмирование при выполнении упра}кнений на спортивных снарядах,
имеющих дефекты или недостаточно закреrrленных, а таюке шри неаккуратном
обращении обучающихся со спортивным инвентарем на уроках физttультуры,
тренировочных занятий или при проведении спортивных мероприятий и
ПОДВи)КНЫХ ИГР;

о трiIВмирование шри IIрименении }I0шравиЛьных приемов труда при
участии в общественно-rrолезном труде;

о горячая пища в столовой образовательной организации;
о П&Дение сосуЛек и снега с крыШ при нахоя(дении менее 1,5 метра от с:ген

зданий и сооружений образоватеJIьной организ ации;
. монотонность труда (учебного процесса);



. высокая плотность эпидемических контактов;
, УГРОзатеррористического акта илиинаячрезвычайнаяситуация.

4.3. Обучающиеся обязаны соблюдать инструкции по правилам безо11асного
поведения и пожарной безопасности, правила личной гигиены, расписание занятий и
установленные режимы времени отдыха, правильно применять индивидуальные
средства защиты.

4.4. Обучающиеся приходят в образовательную организацию за 10-15 минут до
начаJ,Iа занятий.

4.5. Обучаrощиеся должшы приходить в организацию в чистой и опрятной
оде}кде.

4.6. Обучающиеся спокойно поднимаются на крыльцо и входят в вестибюль.
строго запрещается устраивать подвижные игры, бегать, кричать и толкаться на
крыльце и в вестибюле организации.

4.,7. В холодное время года дети сдают верхнюю одежду в гардероб,
находящийся на 1 этаrке учебного корпуса, а такя(е в фойе спортивного комплекса.
ВещИ необходИмо сдаваТь культуРпо, переКинуВ череЗ барьер, чтобы гардеробщику
было удобно их взять.

4.8. Поскольку деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с
расписанИем учебНых И тренироВоLIных занятий, вая(но соблюдать пункту€lJIьность,
не огIЕ}здывать Еа заня.rия.

4.9. Обучающимся строго запрещаетая приносить в организацию:
. посторонние предметы, Ее имеющие отношения к занятиrIм (колющие,

рея(ущие предметы, оружие, боеприпасы), иные предметы и вещества, способные
гrричинитЬ ВреД здоровьЮ участникоВ образоваТельныХ отношений и (или)
домор€Lлизовать образ овательную деятельность ;

о СПИчки,зая(игаJIки,взрывоопасныеилегковоспламеняющиесяпредметы,
вещества и жидкости;

, ядовитые плоды деревьев и кустарников, грибы, иные ядовитые и
отравляющие вещества и iшлергены;

, спиртные и слабоалкогольные напитки, сигареты, элекц)онные сигареть1
и вейпы.

4.10. ОбучаюЩимся запрещается перед уроками бегать в коридорах и на
лестничных маршах, кричать, толкаться, сидеть на подокоЕниках и в иных
неположенных местах.

4.11. Обучающиеся во время уроков и занятий должны находиться в учебных
кабинетах согласно расписапиIо.

4.|2. Обучающиеся обязаны соблюдать ук€вания преподавателя (учителя,
тренера), ведущего урок (занятие).

4.13. На переменах обучающие находятся только на территории образовательной
организации. На переменах запрещается бегать, кричать, толкаться, ставить
подножки.



4.14. Общение межлу обучающимися происходит на переменах, после уроков
или в специально отведенное преподавателем время.

4.15. Общение должно быть спокойным, без употребления ненормативной
лексики.

4.16. Во время уроков нельзя переговариваться, шуметь, вставать с места без

разрешения преподавателя и отвлекать других обучающихся.
4.|1. Приветствовать и обращаться к преподавателям нужно ув€Dкительно. В

урочное время, прежде чем что-то сказать или спросить, нужно поднять руку.
4,18. В случае пропуска занятий по уважительной причине, необходимо

предугlреДить кJIасСного рукОводителя, предостаВить запиСку от родителей, справку
от врача и т.гI.

4.19. Запрещено курение сигарет, использование электонных сигарет и вейпов в
зданиях, помещениях и на территории образовательной организации.

4.20. Запрещено Еаходиться в образовательной организации в состоянии
ulлкогольного опьяЕения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических
средств, психотропЕых, токсических или других одурманивающих воществ, а также
распивать спиртFIые и слабоалкогольные напитки, употреблять наркотические
средства, психотропные, токсические или другие одурманивающие вещества.

42L Прием пищи осуществляется обучающимися организовано во время,
определенное Правилами внутренного распорядка обучающихся организации.

4.22.ЗаПРещается посещение столовой в верхней одежде и головном уборе.
4.23. Перед приемом пищи необходимо тщательно вымыть руки с мылом и в

обязательном rrорядке закрыть IIосле себя кран.
4.24. Во время приема пищи следует вести себя спокойно, не размахивать

столовыми приборами, не кричать и 11е толкаться.
4.25. Находясь В столовой проявлять аккуратЕость, не оставлять продукты

питаниJI на столах, не сорить на поJI.

4.26. Обучающиеся должны уважительЕо относиться к работникам столовой,
бережно относиться к имуществу столовой.

4.27. Каждый обучающийся убирает за собой посуду после приёма пищи и
ставит на место стулья.

4.28. Обучающиеся обязаны:
. выполнять Устав образовательной организации, Правила внутреннего

распорядка обучающихся, правила безопасного поведения, пожарной безопасности
и иные локttJIьные акты, регламентирующие деятельность обучающихся;

. Выполнять законные требования адмипистративных и педагогических
работников организации, дежурных, работников охраны, заботиться о младших;

. гIроявлять ува}кение к старшим, обращаться к работникам
образовательной организации lrо имени-отчеству и на <Вы>>;

о }в&жать В преподавателе человека, ценить его стремлеЕие передать им
знания;



. здороваться в помещении организации со всеми взрослыми;

. уступать дорогу взрослым, старшие - младшим, мzlJlьчики - девочкам;

. вести себя везде и всюду так, чтобы не уронить свою честь и
достоинство, не запятнать доброе имя образовательной организации;

. беРеЧЬ иМущество организации, аккуратно относиться как к своему, так и
к чужому имуществу;

о соблюдать пропускноЙ ретtим, установленныЙ в организации;
о Выполнять правила безопасного поведения и пожарной безопасности

конкретноМ помещении, во время проведения занятий, кJIассных часов
внекл ассных мероприятиil;

. ПРИ ПРОХОЖДеНИИ МиМо двереЙ соблюдать осторожность во
избежание получения травмы открывающеЙся дверью;

в

и

о щверь в коридор (рекреацию), на лестницу открывать
чтобы не нанести ею травму другим людям. Убедиться в том, что
произойдет столкновения с другими обучающимися (взрослыми);

о выходить из коридора (рекреации), сходить с
необходимо, соблюдая очередность, пропуская вперед младших,
не создав€UI сутолоки;

. при ходьбе по лестницам придерживаться правоЙ стороны;

. ПОСТОЯнно соблюдать чистоту и порядок в помещениях организацииина
ее территории, мусор рtвмещать только в урны;

осторожно,
при этом не

лестницы
взрослых и

о

4.29.
. беЗ раЗрешения классного руководителя (преподавателя, тренера)

уходить из организации и с её территории в учебное время;
о ВЫХОДиТЬ иЗ класса во время урока без разрешения преподавателя;
. ГIРИВоДиТь в помещение организации, на её территорию и на любые

МеРОПРияТия, проводимые образовательной организацией, посторонних лиц без

р€lзрешения администрации;
о ИСПОЛЬЗОВать любые предметы и вещества, которые могут привести к

взрывам, возгораниям и отравлению;
. ОСУЩесТвлять надписи на стенах помещений и здания, окнах, мебели и

т.п.

о применять физическую силудля выяснения отношений;
. ОСУЩеСТВЛяl'Ь любые деЙствия, способные повлечь за собоЙ травматизм,

порчу личного имущества обучающихся, сотрудников и имущества
образовательной организации ;

. шУМеть, отвлекаться самим и отвлекать от занятий посторонними
рzIзговорами' играмИ И иными' не относящИмисЯ К занlIтию, деламИ других
обучающихсд'

иметь опрятный внешний вид.
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. ПОЛЬЗОВаТЬСЯ ВО ВреМя ЗанятиЙ мобильным телефоном (телефон должен
быть выключен и убран);

. бегать по коридорам, лестницам, вблизи оконных проемов и в других
м9стах, не приспособленных для игр;

о Толкаться, Устраивать Потасовки;
о Содиться и становиться на Подоконники;
. Перешагиватъ или прыгать через ступенъки лестницы, кататься на

перилах лестничных маршей и опасно перегибаться через них;
оставлять в проходах и на лестницах портфели, сумки и другие

предметы;
о собираться в группы в узких местах коридоров и на лестницах.

4,30. ТерриТория организации является частью образовательной организации
(УЧаСТКОм). На участке обучающиеся обязаны также соблюдать правила безопасного
ПОВеДеЕИЯ, ПРаВиЛа пожарноЙ безопасности, находиться в пределах границ участка.

4.З|. Обучающимся, находящимся во дворе организации, запрещается
НаХОДИТЬСЯ ВОЗле контеЙнеров с мусором, влезать на оIраждение, деревья, подходить
к стене здания ближе 1,5 метра, находиться на лестничных маршах, ведущих в
подвatльные и чердачные помещения, взбираться на поя(арную лестницу, карнизы.

4.З2, НеОбходимо быть внимательными перед заезх(ающими в организацию
автотранспортными средствами.

5. Правила

5.1. В помещениях и

пожарной безопасности для обучающихся

на территории организации запрещается использовать
огонь, зая(игать факелы, rrрименять фейерверки и петарды9 другие горючие составы.

5.2. Запрещается курить и использовать огонь в зданиrIх образовательной
организации и на ее территории.

5.3. Запрещается приЕосить в образовательную организацию спички, зажигiulки,
горючие я(идкости (бензин и растворители), легковоспламеняющиеся вещества и
материtцы.

5.4. Запрещается пользоваться в кабинетах осветительными и нагревательными
приборами с открытым пламенем и спирrtлью.

5.5. Категорически запрещено поджигать мусорные корзины, контейнеры_
мусоросборники.

5.6. ОбУчающимся запрещается без рtврешешия преподавателя включать в
КабИНете персонatльные компьютеры и иные электронные средства обучения,
ОРГГеХНИКУ, МУлЬтимедиЙные проекторы и интерактивные доски, иные электрические
приборы.

5.'7. ОбУчаlощиеся должны знать и строго соблюдать требования правил
похсарной безопаснОсти, знать trлан и способы эвакуации (выхода из здания) на
случай возникновения поr(ара, утвержденный руководителем образовательной
ОРГаНИЗаЦИИ, СпОсобы защиты и шорядок деЙствиЙ в задымленном помещении.
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5.8. В случаях поя(арной опасности производится эвакуация всех находящихся в
здании людей, сигнilJIоМ к которой является два коротких и один длинный звонок.

5.9. При возникновении возгорания или при запахе дыма обучающийся обязан
FIемедленнО сообщитЬ об этоМ преподавателю или любому работнику
образовательной организации.

5.10. При возникновении пожара необходимо находиться возле преподавателя и
строго выполнlIть его указания.

5.1l, Не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение и действовать
согласно указаниям сотрудников.

5.12. ПО КОМанде преподавателя эвакуироваться из здания в соответствии с
определеЕным порядl(ом и планом эвакуации. При этом не бежать, не мешать своим
товарищам, помогать младшим и одноклассникам.

5.13. Нельзя ходить в задымленЕом помещении в полный рост: дым всегда
скапливается в верхней части комнаты или здания, поэтому лучше пригнуться,
закрыв нос и рот платком, и выбираться из помещения.

5.14. Нельзя прятаться во время пожара под парту, в шкаф: от огня и дыма
спрятаться невозможно.

5.15. При выходе из здания образовательной организации находиться в месте,

укfIзанном преподавателем.
5.16. ОбУчаюЩимся но рitзрешается участвовать в пожаротушении и эвакуации

имущества образовательной организации.
5.17. обо всех полученных травмах (раны, rrорезы, ушибы, ожоги и т,Д.)

ОбУЧающиеся и их однокJIассники обязаны немедленно сообщить преподавателю.

б. Правила электробезопасности

6.1. Воздействие электрического тока на организм человека опасно для жизни.
электротравма - травма, вызванная воздейотвием электрического тока или
электрической дуги, Характерными видами электрических травм являются ожоги,
электрические знаки и мета-IIлизации коя(и. К электрическим травмам следует отнести
и поражение глtв вследствие воздействия ультрафиолетовых лучей электрической
луги (элеКтроофтальмия), а такя(е механические повреждениlI при падениях с высоты
ВСЛеДСТВие резких непроизвольных движений или потери сознания, вызванных
действием тока.

6.2. С ЦеЛЬю недопущения электротравматизма обучающимся запрещается
включать в розетки и выкJIючать из розеток любые электрические приборы и
электрооборудование.

6.3. ЩЛЯ ПреДУгrреждениJI электротравматизма обучающимся образовательной
ОРГаНИЗации Заrrрещаетая без рtlзрешения преподавателя вкJIючать в кабинете
электрические приборы, компьютеры и оргтехнику, мультимедийные проекгоры и
интерактивные доски, иные электронные средства обучения.
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аJlьным комIlью,[е

6.4. Перед включением освещения в кабинете

целостности корIIуса выключателя, отсутствии сколов и

визуlшьно удостовериться в

оплавленности.
6,5.

обучаю щимся запрещается :

о ПОПаДание влаги и метtLлличоских предметов вIIутрь электроприбора;
о рвсполагать предметы (бумагу, вещи и т.п.) на электроприборе;
. закрывать вентиляционные отверстия, они необходимы для

предотвращения пере|рева;
. скручивать, перегибать, защемлять шнуры питания;
. тянуть рукой за провод, шнур питания;
r РОСПОЛаГаТЬ На шНУРах шИТаНИя ПРеДМеТЫ;
о породвигать и переносить вкJIюченные в сеть электроприборы;
. рЕ}Збирать вкJIюченные в сеть электроприборы, прикасаться к

токоведущим частям, шнурам питаниlI с поврежденноЙ изоляцией;
о ЭКСПЛУаТИРОВаТЬ Электроприборы при сЕятых защитных крышках,

кожухах.

6.6. Запрещается производить ремонт электроприборов, розеток и
выкJIючателей, шнуров питания.

6.7. Загrрещается tIротирать вкJIюченные персонаJlьные компьютеры и мониторы,
иные элоктроприборы влажной тряпкой.

6.8. При попадании влаги или мета.IIлических предметов внутрь электроприбора
немедленно сообщить преподавателю.

6.9. ЗапреЩается подходить к оголенному проводу и дотрагиваться до него -
может ударить током.

6.10. Нельзя гасить загоревшиеся электроприборы водой. В случае возгораI{ия
ЭлекТроприборов необходимо немедленпо сообщить педагогу и покинуть помещение.

6.11. Смертельно отrасно прикасаться к любым провисшим или оборванным
ПРОВОДаМ. Если провод оборван и лежит на земле, к нему нельзя приближаться ближе,
ЧеМ На 8 метров. Е,сли же вы заметили этот провод слишком поздно, постарайтесь
ОтОЙти от него на расстояние 8-10 метров, не отрывая ступни от земли и не создавая

РаЗРЫВа Мех{ду стопами (пятка шагающеЙ ноги, не отрывrUIсь от земли, приставляе,Iся
к носку другой ноги).

6.12. Опасно влезать на крыши домов и строений, где вблизи проходят линии
ЭЛеКТропередачи, а таюке на опоры (столбы) воздушных линий электропередачи.

6.1З. Большую опасность представляют провода воздушных линий,

РаСпОложенные в кроне деревьев или кустарников. Нельзя прикасаться к таким
ДереВьям и раскачивать их, особенно в сырую погоду. Они служат проводником
электрического тока.

6.14. Не пытайтесь проникнуть в распределительные
трансформаторные подстанции, силовые щитки - это грозит смертью.

11
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6.15. Нельзя вкJIючать в сеть неизвестные электроприборы: они могут быть
неисправными или не рассчитанными на напряя(ение сети.

7. Правила поведения обучающихся при чрезвычайных сптуациях
(ав арuu, каtпас mро ф bl ct сmuхuйньtе б ed сmвLп, mерр орuсmuче скuе ак mы)

7.|. При возникшовении любой чрезвычайной ситуации, обучающиеся не
должны паниковать и поддаваться панике. В любой ситуации необходимо сохранять
СПОКОЙСтвие. Паника в любой чрезвычайной ситуации вызывает неосознанные
действия, приводящие к тяrкелым последствиям, затрудняет действия спасателей,
пожарЕых, медработников и других специалистов.

7 .2. В любой чрезвычайной ситуации обучалощиеся должны выполнять укtвания
ПеДаГОГических работников и рекомендации специалистов (спасателеЙ и пожарных,
ООТрУДНиков полиции, медицинских работников). Это поможет своевременно оказать
ПОМОЩЬ пострадавшим, снизить или предотвратить IIоследстви;I (воздействие
опасных факторов).

7 .З. Нельзя создавать условий, препятствующих и затрудняющих действия
СПаСаТелеЙ, пожарных, медицинских работников, сотрудников полиции, сотрудников
Общественного транспорта. Необходимо пропускать автотранспорт, двигzlющийся со
специaльными Qигналами и специaLльной раскраской.

7.4. Запрещается заходить за ограя(дение, обозначающее опасную зону.
7.5. В СлУЧае нахо}кдения на территории или за территорией организации

ВЗрыВоопасных предметов, например, боеприпасов времен войны, единственное, что
ДОЛжен Делать ученик - не приближаться и тем более не прикасаться к ним. О
находке оповестить старших, которые вызовут специалистов.

7.6. В случае объявления эвакуации в образовательной организации соблюдать
Те Я(е Правила, что и при пожаре: выходить организованно, проверив, не остiUIся ли
кто-нибудь в опасной зоне.

7.7. При нахождении подозрительных сумок, пакетов и тому подобного
ДеЙСтвовать требуется так }ке: ничего не трогiul, сообщить преподавателю, дех(урному
администратору или охраннику.

7. 8. Категорически запрещается:
. СаМОСТОЯТеЛьнО предпринимать деЙствия, нарушающие состояние

ПОДОЗрительного предмет4 ,,грогать или перемещать подозрительный предмет и
другие предметы, находящиеQя с ними в контакте;

. ЗtLПИВаТЬ ЖИДКОСТяМи, Засыпать грунтом или накрывать обнаруженныЙ
предмет тканевыми и другими материалами;

. гlользоваться электро- и радиоаппараryрой, мобильными телефонами
вблизи обнаруженного lrредмета;

. оказыватьтемпературIrое,звуковое, световое,механическоевоздействие
на взрывоопасный предмет.
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7.9. Сведения о телефонных номерах служб спасения:
. 0l (l0l - с мобильного) * пожарнаlI охрана, спасатели;
. 02 (102 * с мобильного) * полиция;
. 0З (103 - с мобильного) - скорая медицинская помощь;
. 04 (l04 - с мобильного) - аварийная газовая служба;
. 112 - Единый номер службы спасения.

7.10. При появлении в образовательной организации посторонних людей,

ведущих себя подозрительно или агрессивно, необходимо немедленно сообщить об

этом охраннику или ближайшему педагогическому работнику.

8. Правила безопасности при движении в организацию и IIз нее

8.1. Находясь вце образовательшой организации, обучающийся должен помнить,

что любой поступок может отрицательно сказаться как на его репутации, так и на

репутации организации,

8.2. Общение со сверстIIиками и детьми младшего возраста долпсно быть

добро>ltелательным, обязательно нужно tIоздороваться и потrрощаться.

8.3. К людям старшего возраста следует отЕоситься вежливо, предложить

посильную помощь, уступить место в транспорте, придержать дверь.
8.4. Нельзя отвлекать водителя в автобусе (трамвае, троллейбусе) или родителей,

когда они находятся за рулем.
8.5. Все игры, мешающио прохожим или угрожаIощие чужой собственности,

доля(ны проходить на соответствующих детских и спортивных площадках.

8.6. Опасности, с которыми могут столкнуться обучающиеся по дороге в

образовательную организацию и обратно:
. ПРОеЗЖ€Ш ЧаСТЬ И ВНУТРИДВОРОВЫе ДОРОГИ;

. неЗНакоМые лЮДи;

. агрессивно настроенные сверстники или старшиеребята;

. злые собаки;
о MеCT€I большого скопления народа (транспорт, магазины, улица с

оживленным движением, остановки транспорта);
. отКРыТые ЛЮки, яМы.

8.7. Обучающпiлся должен по возможности ходить в образовательную

организацию и возвращаться из нее по одной и той же дороге и в компании
товарищей.

8.8. Нельзя принимать предложения цезнакомцев подвезти. Не соглашаться на

это, даже если человек утверждает, что его поlrросили об этом родители ребенка, если

только родители не предупредили об этом заранее.

8.9. Быть всегда рядом со своими преподавателями, однокJIассниками, друзьями.
Не ходить в одиночку в безлюдные помещениJI организации, тем более чердаки,

подвч[лы, кусты. Не задеряtиваться в одиночку на спортивной или игровой площадке.

13



8.10. НеОбходимо сообщать обо всех неприятностях, случившихся с
ОбУЧаЮЩимСя или с кем-то из однокJIассников, должностному работнику
(преподавателю, медсестре, охраннику).

8.11. В Образовательной оргаЕизации обучающийся должен внимательно
СЛеДИТЬ За СВОИМи ВеЩами. Не оставлять их без присмотро, не забывать в рiвдевzL,Iке в
карманах одежды деньги, мобильный телефон.

8.12.

и

из. избегать выходить из дома и организации в одиночку, желательно
чтобы вас сопровоя(да-пи взрослые;

о избегать одному ходить через лsс или парк;
. если показalJIось, что за вами следят, пужно перейти на друryю сторону

ДОРОГИ, ЗаЙти в магазин, на автобусную остановку, обратиться к любому взрослому
человеку;

о если навстречу вам идет компания, нужно перейти на друryю сторону,
стараясь не вступать в конфликт;

. относиться настороженно к лицам, выдающим себя за работников
коммунtLпьных слуясб, ремонтных рабочих, розничЕых торговцев, вдруг
встретившихся на пути и задающих странные вопросы;

. если незнакомые люди остановили и IIопросили показать дороц, нельзя
ни В коем случае садиться к ним в машину, лучше постараться объяснить на словах;

о еСЛи незнакомыЙ человек старается чем-то угостить или предлагает
какую-либо вещь, необходимо вежливо отказаться;

о Н0 входить в одиночку в подъезд, 0сли в нем находятся незнакомые
люди;

о но входить в лифт с незнакомыми людьми.
8.13. Правила поведения на дороге:

. ходить Только по тротуару;
о ПеРеХОДИТЬ Улицу в местах, обозначенных разметкоЙ или знаками

(ПеШехОДныЙ переход)), оборулованными светофором, пользоваться подземными и
надземными переходами;

о П€РехоДя улицу, пеобходимо вначаJIе посмотреть H€UIeBo, а доЙдя до
середины - направо;

. на улицах и дорогах, где движение регулируется, переходить проезжую
ЧасТЬ следует только rrри зеленом сигнапе светофора или рilзрешающем жесте

регулировщика;. строго запрещается перебегать дороry перед близко идущим
транспортом;

о пешеходы, не успевшие закончить IIереход, должны остановиться ца
ЛИtlИИ, рitзделяющеЙ транспортные потоки противоположных направлениЙ.
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Продолжить переход мох(но, лишь убедившись в безопасности дальнейшего
дви}кения и с учетом сигнiulа светофора (реryлировщика);

о стоящий на остановке автобус или троллейбус нужно обходить только в

разрешенных для перехода местах, соблюдая при этом осторожность;
. Запрещается устраивать игры вблизидорог, кататься нароликах, лыжах и

санках на проез}кей части улицы;
. запрещается цепляться за проходящие автомобили, кататься на сцепном

УстроЙстве трамвая - это опасно для жизни, забираться на крышу троллейбуса,
трамвая или электрички ;

. Не Переходить дорогу tIри приблияtении специttJIьных транспортных
средств с вкJIюченным проблескоtsым мaшчком синего цвета или мiutчками синего и
красного цветов и специtLльным звуковым сигнitлом;

о по тротуару нужно идти как можно дальше от проезжей части;
о если нет пешеходного тротуара, необходимо идти навстречу движению

транспорта, так мо}кно видеть приближающиеся машины.

9. Правила поведения в общественных местах и транспорте

9.1. Перед тем как пойти на какое-либо мероприятие, необходимо тщателLно
изучить допустимые правила поведения. Например, в кино допустимо употребление
еДы и напитков во время показа, а в театре и музее - нет. В зоопарке можно
приобрести специ€Lльный корм для )Iйвотных и даже погладить их) а в музее все
прикосновения запрещены.

9.2. Все действия долх(ны выполняться с тем расчетом, что они никому не
МешаЮт. В библиотеке, театре и кино (в равной степени) обучающимся запрощено
сМеяться, рulзговаривать IIо телефону и любым другим способом доставлять
неудобства остtlJIьным посетителям.

9.3. Если по этикету можIIо р€lзговаривать, не стоит привлекать к себе внимаI{ие
громким шумом (например, в кафе). С собеседником и обслуживающим персонitлом
сЛеДУет общаться внимательно. Нельзя поворачиваться спиноЙ, игнорировать
приветствия и пренебрегать вежливыми словами (такими как <<спасибо>>,

<пожалуйста)), (до свидания>).

9.4. В случае возникновения опасной ситуации следует незамедлительно
обратиться в слухсбу спасе}IиJI по телефону 112 или сообщить взрослым.

9.5. Правила поведения в общественном транспорте.
9.5.1. При входе в трамвай, автобус или троллейбус необходимо вперед

пропускать пожилых людей, беременных женщин и родителей с мапенькими детьми.
9.5.2. Нужно стараться пройти rrо саJIону, чтобы не загораживать проход людям,

собравшимся на выход.
9.5.3. Необходимо уступать место старшим людям, беременным женщинаN{ и

мilJIеньким детям.
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9.5.4. ПРи входе в транспорт ну}кно снять рюкзак с плеч, чтобы не поранить им
сидящих рядом людей и не загора}кивать проход пассФIfiрам.

9.5.5. Не стоит толкаться при выходе, нужно вежливо попросить впереди
стоящего человека разрешить пройти.

9.5.6. В автобУсе нельзя цромко и долго говорить по мобильному телефону. Если
такаJI необходимость все же возникла, разговор следует закончить быстро.

9.5.7. ПовеДение обучающихся образовательной организации не дол)I<но быть
вызывающим,

Пр огр ам му р азр аботал : С пеци ilJI ист по охр ане r, о.Ц{-rРu. В . З гУрО
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